Dom starej$ih Sentjur

JEDILNIK ZA OBDOBJE OD 15.3. DO 21.3.2020
ZAJTRK KOSILO VECERJA
POPOLDANSKA
DAN MALICA
NAVADEN DIETNI NAVADNO DIETNO * NAVADNA DIETNA
2 CAJ CAJ
= KAVA KAVA MAKARONI GRAHAM TESTENINE TORTELINI PIRINI
- MLEKO MLEKO Z MESNO OMAKO Z MESNO OMAKO NAPOLITANKE | S SMETANOVO NJOKI
E PASTETA TUNINA SOLATA SOLATA OMAKO V OMAKI
Fg PASTETA SADIJE SADJE CAJ CAJ
=) DODATEK
A KRUH KRUH
CAJ CAJ
KAVA KAVA GOVEJA JUHA GOVEJA JUHA JOGURT OCVRTI KANELON| ZAPECENA MESNA
. SKUTIN NAMAZ | SKUTIN NAMAZ HRENOVKA HRENOVKA MESANA PALACINKA
gi PIRE KROMPIR PIRE KROMPIR SOLATA SOLATA
E KRUH KRUH SPINACA SPINACA
DODATEK
CAJ CAJ,KAVA
< KAVA MLEKO REPA, FIZOL REPA, KROMPIR KROMPIRJEV DIETNI
= MLEKO MASLO PECENICA SAFALADA KEKSI GOLAZ KROMPIRJEV
EE PLETENICA GRAHAM SLIVOV KOMPOT SLIVOV KOMPOT KRUH GOLAZ
2 MASLO STRUCKA KRUH
DODATEK CAJ
KAVA KAVA
5 MLEKO MLEKO PECENE PERUTNICKE PECENA PISC.PRSA SKUTICA BUHTLII DIETNI
E POLENTA POLENTA ) RIZ RIZ BELA KAVA BUHTLII
= MESANA SOLATA PESA V SOLATI BELA KAVA
'S DODATEK
CAJ CAJ
KAVA KAVA
5 MLEKO MLEKO SARMA DIETNI CUFTI SADJE "ZAROSTAN " "ZAROSTAN "
E MASLO MASLO SLAN KROMPIR SLAN KROMPIR MOCNIK MOCNIK
& MED DIET.MED MARMELADNA DIETNA ROLADA
DODATEK ROLADA
KRUH KRUH
CAJ CAJ
< KAVA KAVA PASULJ S PREKAJENIM | DIETNA ZELENJAVNO SADJE TESTENINSKA TESTENINSKA
= MLEKO MLEKO MESOM MESNA JUHA SOLATA SOLATA
= MASLO MASLO PECIVO CAJ CAJ
8 7EMLIJICA GR.ZEMLIJICA PECIVO KRUH KRUH
DODATEK
CAJ CAJ GOVEJA JUHA GOVEJA JUHA
KAVA KAVA SVINJSKA PECENKA TELECJA PECENKA DESERT GOVEJA JUHA JUHA Z
MLEKO MLEKO PRAZEN KROMPIR KROMPIR Z MESOM MESOM
ZELENJAVNA STROCJI FIZOL KUHANA ZELENJAVA
KLOBASA KLOBASA
DODATEK
KRUH KRUH VINO ALI SOK VINO ALI SOK
w#x%% LOKALNO PRIDELANO PODATKI O ALERGENIH SE NAHAJAJO PRI VODJI PREHRANE
*7ZA SLADKORNO DIETO SE UPORABLJA CRNA IN GRAHAM MOKA,SLADICE Z DIAB.SLADILOM, ZOLCNA IN ZELODCNA DIETA IMAJO KUHANO SOLATO IN DIET.SLADICO.
*Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika* Vodja prehrane: Polona Hren Pregledala skupina za prehrano
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