JEDILNIK ZA OBDOBJE OD

29.12.2014-4.21.2015

DAN ZAJTRK DIETNI K OVSV ILO POPOLDANSKA VECERJA
ZAJTRK |JUHA| NAVADNO |Z.ZDIET.slad.| SL.DIETA |POOBEDEK| MALICA
CAJ CAJ
5 KAVA KAVA SEGEDIN DIETNI SEGEDIN ZAGORSKI SADJE SPINACA
3 MLEKO MLEKO GOLAZ SEGEDIN GOLAZ STRUKLII JOGURT PIRE
2 | SIRNINAMAZ SIRNI POLENTA GOLAZ POLENTA KROMPIR
= KAJZARICE NAMAZ POLENTA
o SADIJE STRUKLII
KRUH KAJZARICE
CAJ CAJ
KAVA KAVA DUSENA BUHTELJNI
5 MLEKO MLEKO DUSENA DGOVEDINS DUSENA OREHOVA PUDING BELA
~ MED MED GOVEDINA NJOKI GOVEDINA ROLADA SADJE KAVA
S MASLO MASLO NJOKI CVETACA V NJOKI
ZELENA SOLATI ZELENA
KRUH KRUH SOLATA PUDING SOLATA
CAJ CAJ,KAVA
KAVA MLEKO OCVRTE
< MLEKO MASLO JESPRENOVA | JESPRENOVA | JESPRENOVA KROF KEKSI KRACICE
2 EVROKREM | EVROKREM JUHA S JUHA JUHA JOGURT RIZI-BIZI
% MASLO MASLO PREKAJENIM S S SOLATA
SADIJE MESOM HRENOVKO | HRENOVKO
KRUH KRUH JOGURT

CSCS HB



CAJ CAJ N
KAVA KAVA < KUHANA KUHANA
MLEKO MLEKO 5 % SV.PECENKA | JUNJETINA JUNJETINA |NOVOLETNA / TELECJA
SUNKARICA | SUNKARICA | < 1 [KROMPIRJEVA PIRE PIRE TORTA OBARA Z
Z ’E SOLATA KROMPIR KROMPIR 1 dcl vina ZLICNIKI
SADJE & ZELENJAVA | ZELENJAVA ali soka
KRUH KRUH M KRUH
CAJ CAJ
KAVA KAVA TESTENINE | TESTENINE TESTENINE SADJE MLECNI MOCNIK
o MLEKO MLEKO Z MESOM Z MESOM Z MESOM CEZANA S PUDING ALI
= PASTETA PASTETA INJAJCKO | RDECA PESA RDECA SMETANO ZELENJAVNA
» ZELENA CEZANA PESA JUHA
SADJE SOLATA S
KRUH KRUH FIZOLOM
CAJ CAJ
KAVA KAVA RIZEV
= MLEKO MLEKO SV.KISLA TEL.OBARA | TEL.OBARA | SKUTINO JOGURT NARASTEK
g ZEMLJA ZEMLJA JUHA S S S PECIVO ZA |NAPOLITANKE KAKAV
2 MASLO MASLO KROMPIRJEM | KROMPIRJEM | KROMPIRJEM | POZRESNE
SADJE SOSEDE
CAJ CAJ N
KAVA KAVA < PECENA DUSENA DUSENA
MLEKO MLEKO E g POLNJENA POLNJENA POLNJENA MLECNI PISANA SOLATA
ZELENJAVNA| ZELENJAVNA| < < PURANJA PURANJA PURANJA DESERT / S
PARISKA PARISKA = =3 PRSA PRSA PRSA PECENO
SADJE 8 ZELJNE ZELJNE ZELJNE HRENOVKO
KRUH KRUH s KRPICE KRPICE KRPICE

*Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika*

Vodja prehrane;Polona Hren

Pregledala:Zofka Kincl



